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El hielo de los suyos es una novela que, desde una 
ficción literaria basada en hechos y personajes reales, 
aborda con gran fuerza narrativa las violencias 
coloniales ejercidas sobre el pueblo inupiat y, el 
desprecio a su cultura y tradiciones. La novela sitúa 
su mirada en una mujer indígena cuya vida queda 
marcada por la imposición cultural, la negación de su 
lengua, el castigo físico y la ruptura forzada con sus 
tradiciones, mostrando cómo el colonialismo opera no 
solo sobre los territorios, sino sobre los cuerpos y las 
identidades. 

Uno de los ejes centrales del libro es la denuncia del 
desprecio sistemático de los colonos blancos hacia el 
pueblo inupiat, motivado por una lógica extractivista y 
una obsesión por el enriquecimiento económico. El 
Ártico aparece así como un espacio violentado: un 
territorio concebido como recurso, no como hogar, donde la ambición colonial arrasa con 
formas de vida ancestrales y saberes profundamente ligados a la naturaleza. En este 
contexto, la protagonista encarna una doble opresión: por su condición de mujer y por su 
pertenencia a un pueblo colonizado. 
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La obra resulta especialmente potente al mostrar cómo la protagonista es empujada a 
ocupar un lugar de subordinación y silencio, y cómo, paradójicamente, es en la soledad 
y en la ruptura con el mundo colonial donde emerge un proceso profundo de 
empoderamiento. La supervivencia en un entorno extremo no se presenta como una 
hazaña heroica al uso, sino como una afirmación radical de autonomía, dignidad y 
resistencia. Frente a la violencia civilizadora, la protagonista reconstruye su identidad en 
diálogo con la naturaleza, el frío, los animales y el tiempo, que deja de medirse en 
términos occidentales. 

La maternidad atraviesa el relato como una fuerza vital y política. Lejos de idealizaciones, 
aparece como motor de sentido y de resistencia, vinculada al deseo de memoria, 
continuidad y pertenencia. La relación con el hijo —presente incluso en la ausencia— 
articula una reflexión profunda sobre el amor, la pérdida y la necesidad de vivir en un 
mundo que ha intentado negar su humanidad. 

En definitiva, El hielo de los suyos constituye una lectura de especial interés para 
profesionales, investigadoras e investigadores del ámbito de la intervención social, la 
educación y el análisis de políticas públicas, así como para quienes trabajan desde 
perspectivas feministas, decoloniales y de derechos humanos. La novela ofrece un 
marco valioso para reflexionar sobre los efectos estructurales del colonialismo, la 
violencia cultural y la vulneración de derechos sobre mujeres y pueblos indígenas, 
cuestiones plenamente vigentes en las sociedades contemporáneas. Desde una mirada 
crítica, la obra invita a pensar la resistencia, la autonomía y la reconstrucción identitaria 
no solo como experiencias individuales, sino como claves para repensar los modelos de 
intervención y las lógicas de dominación que aún atraviesan las políticas sociales del 
siglo XXI. 
 


